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L’automne marque les championnats local et régional de cross-country  

 
Val-d’Or, le 18 octobre 2019 – Près de 350 athlètes provenant des écoles primaires et secondaire de la 
Commission scolaire de l’Or-et-des-Bois ont participé, le 9 octobre dernier, au Championnat local de cross-
country afin de tenter de se tailler une place pour le Championnat régional. Ce dernier aura lieu ce dimanche 
20 octobre dans les sentiers de la Forêt récréative de Val-d’Or.   
 
L’équipe de la CSOB pour le championnat régional de cross-country est composé des 8 premiers des catégories 
benjamines et cadettes, des 5 premiers juvéniles ainsi que des 14 premiers pour les catégories moustiques. 
 
Suite au championnat régional, un total de 50 athlètes représenteront la région de l’Abitibi-Témiscamingue les 
1er et 2 novembre prochain à St-Hubert. 
 
Voici les résultats locaux :  
 

CHAMPIONNAT LOCAL DE CROSS-COUNTRY 
RÉSULTATS DU 9 OCTOBRE 2019 

 

MOUSTIQUE FÉMININ    2 KM 
1. Sarah Guay    9 m. 01 s. 
2. Florence Pouliot   9 m. 04 s. 
3. Jade Pomerleau   9 m. 07 s.  

 
MOUSTIQUE MASCULIN   2 KM  
1. Sheldon St-Amour   7 m. 47 s. 
2. Novak Couture   7 m. 51 s. 
3. Waylan Dessureault  8 m. 05 s. 

 
BENJAMIN FÉMININ    3 KM 
1. Chloé Bédard   13 m. 43 s. 
2. Estelle Beauchamp   13 m. 49 s. 
3. Sarah Mongrain   14 m. 29 s. 
 
BENJAMIN MASCULIN   3 KM  
1. Louis Latendresse   11 m. 42 s. 
2. Ayoub Zire    12 m. 07 s. 
3. Émile Lizotte    12 m. 11 s. 



 
CADET FÉMININ    4 KM 
1. Alexanne Gaudreault  18 m. 08 s. 
2. Coralie Sabourin   18 m. 53 s.    
3. Marylie Gauthier   19 m. 09 s. 

 
CADET MASCULIN   4 KM 
1. Jacob Bonenfant   15 m. 49 s. 
2. Alassane Gueye   15 m. 55 s. 
3. Malek Larouche   16 m. 01 s. 

  
JUVÉNILE FÉMININ   6 KM 
1. Léane Trudel-Chénard  32 m. 14 s.   
2. Ariane Herpin   36 m. 52 s. 
3. Sarah-Ève Dallaire   38 m. 53 s. 

 
JUVÉNILE MASCULIN   6 KM 
1. Zachary Laflamme   24 m. 23 s. 
2. David Ferron   24 m. 26 s. 
3. Philip Hardy    24 m. 54 s. 

 
À propos de la Commission scolaire de l’Or-et-des-Bois 
 
La Commission scolaire de l’Or-et-des-Bois offre des services éducatifs de qualité à plus de 6 000 élèves jeunes et 
adultes sur son territoire. C’est plus de 1 000 employés qui font partie de cette grande équipe, répartie dans 19 
établissements scolaires, soit 13 écoles primaires, 4 écoles secondaires, 1 centre de formation professionnelle et 1 
centre de formation générale des adultes offrant des services dans les trois secteurs Malartic, Senneterre et Val-d’Or. 
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