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COMMENTAIRES 

Les contenus en orientation scolaire et professionnelle (COSP) sont des apprentissages en orientation 
liés à des thèmes ou des concepts clés, pour répondre à une partie des besoins généraux de tous les 
élèves du 3e cycle du primaire : connaissance de soi sous trois aspects (soi personnel, soi social et soi 
scolaire). 

• Cette planification a été approuvée par le conseil d’établissement le 19 octobre 2022 
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 CONTENUS EN ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE (COSP)  

PLANIFICATION DE L’ENSEIGNEMENT 2022-2023 

5E  ET 6E  ANNÉE DU PRIMAIRE 

 
 

1ère étape 
 

2e étape 
 

3e étape 

      CONTENUS 
D’APPRENTISSAGE 

CHAMPS D’INTÉRÊT ET 
APTITUDES :  
Produire une description de soi 
en termes d’intérêts et 
d’aptitudes  

 

x x x 

INFLUENCE SOCIALE :  
Sélectionner des exemples où 
ses attitudes, ses 
comportements ou ses valeurs 
sont influencés par les autres, 
puis des exemples où l’élève a 
de l’influence sur les autres  

 

x x x 

 
MÉTIER D’ÉLÈVE ET MÉTHODES 
DE TRAVAIL :  
Comparer les méthodes de travail 
et les exigences du métier d’élève 
à celles observées dans le monde 
du travail  

 

x x x 

ATOUTS EN SITUATION DE 
TRANSITION :  
Sélectionner des caractéristiques 

personnelles qui lui seront utiles 

pour se préparer au passage du 

primaire vers le secondaire 

x x x 


